Nocna sprzedaz alkoholu w Krotoszynie — dlaczego warto ja ograniczy¢?

Materiat informacyjny dla mieszkancéw Miasta i Gminy Krotoszyn

Dlaczego rozmawiamy o nocnej sprzedazy alkoholu?

Rada Miejska moze zdecydowaé o ograniczeniu sprzedazy alkoholu przeznaczonego
do spozycia poza miejscem zakupu w godzinach nocnych. Takg mozliwosc
samorzadom daje ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Rozwigzanie to funkcjonuje juz w wielu polskich miastach i gminach
jako jedno z narzedzi ograniczania szkdd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych
z alkoholem.

Twoj gtos ma znaczenie

Konsultacje spoteczne to Twoja szansa, zeby powiedzie¢, jak chcesz zy¢ w swoim
miescie. Zapraszamy do aktywnego udziatu poprzez wypetnienie ankiety.

Nocne ograniczenie sprzedazy alkoholu to nie zakaz. To decyzja wspodlnoty o
tym, jak powinna wygladac¢ nasza okolica po zmroku.

Czym jest ograniczenie nocnej sprzedazy alkoholu, czyli tzw. , prohibicja
nocna"?

Nocne ograniczenie sprzedazy alkoholu to regulacja, ktora zakazuje sprzedazy
detalicznej napojéw alkoholowych w okreslonych godzinach nocnych — najczesciej
miedzy 22:00 a 6:00. Nie jest to jednak prohibicja w klasycznym rozumieniu. Alkohol
pozostaje legalnie dostepny i moze by¢ kupowany w godzinach funkcjonowania
sprzedazy. Ograniczenie dotyczy wytacznie sprzedazy detalicznej ,na wynos”,
z przeznaczeniem do spozycia poza miejscem zakupu, przede wszystkim w sklepach,
marketach, na stacjach paliw oraz innych punktach handlowych. Ograniczenie

nie obejmuje lokali gastronomicznych prowadzacych sprzedaz alkoholu do spozycia



na miejscu. Restauracje, bary, puby, kawiarnie czy kluby beda funkcjonowaty bez zmian,
zgodnie z obowigzujagcymi godzinami otwarcia i posiadanymi zezwoleniami
na sprzedaz alkoholu. Mieszkancy oraz turysci nadal beda mogli korzysta¢ w petni z

oferty gastronomiczne;j.

Celem wprowadzenia takich regulacji jest przede wszystkim ograniczenie
zaktécen porzadku publicznego, hatasu, aktdw wandalizmu oraz innych negatywnych
zjawisk spotecznych, ktore czesto wystepuja w godzinach nocnych i sa zwigzane

ze spozywaniem alkoholu w przestrzeni publiczne;.

Takie rozwigzanie funkcjonuje juz z powodzeniem w dziesigtkach polskich gmin
i miast, m.in. w Krakowie, Wroctawiu, Gdansku, Poznaniu czy todzi. To sprawdzone

narzedzie samorzadowe, ktore przynosi wymierne korzysci lokalnej spotecznosci.

Dlaczego to wazne dla Krotoszyna?
> Spokéj i bezpieczenstwo mieszkancow

Nocna sprzedaz alkoholu sprzyja zaktdcaniu porzadku publicznego. Gtosne
zachowania pod sklepami, awantury w miejscach publicznych i agresja nocna — to
zjawiska, ktore bezposrednio obnizajg jakos¢ zycia mieszkancéw. Ograniczenie godzin
sprzedazy redukuje dostep do alkoholu w porach, gdy jego spozycie najczesciej wigze

sie z problemami.

» Mniej interwengji stuzb

Doswiadczenia innych gmin pokazuja, ze po wprowadzeniu nocnego zakazu
sprzedazy:

» spada liczba interwencji poligji i strazy miejskiej w godzinach nocnych,

e zmniejsza sie liczba wezwan do zdarzen z udziatem osdb pod wptywem
alkoholu,

e maleje obcigzenie nocnych dyzuréw ratownictwa medycznego.

To oznacza realne oszczednosci i lepsze wykorzystanie zasobdw stuzb publicznych.



» Ochrona miodziezy

Nocna dostepnosc alkoholu zwieksza ryzyko jego spozycia przez osoby niepetnoletnie.
Ograniczenie godzin sprzedazy utrudnia dostep do alkoholu w czasie, gdy kontrola

spoteczna jest najstabsza — po zmroku, poza szkotg i poza wzrokiem rodzicow.

» Alkohol to nie jest zwykly produkt spozywczy

Wedtug danych Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom alkohol jest
jednym z najwazniejszych czynnikéw ryzyka zdrowotnego. Swiatowa Organizacja
Zdrowia wskazuje, ze spozywanie alkoholu wiaze sie z ponad 60 rodzajami choréb i
urazéw. Alkohol dziata toksycznie praktycznie na wszystkie narzady ludzkiego

organizmu.
Regularne spozywanie alkoholu zwieksza ryzyko:

e chordéb watroby,

e choréb serca i uktadu krazenia,

e nowotwordw, w tym raka przetyku, watroby i piersi,
o zaburzen psychicznych, depres;ji i leku,

e uzaleznienia,

o zaburzen pamieci i funkcji poznawczych.

Alkohol ostabia réwniez koncentracje, refleks i zdolnos¢ oceny sytuacji. Juz niewielkie
stezenie alkoholu we krwi wptywa na koordynacje ruchowa i podejmowanie decyzji,

zwiekszajac ryzyko wypadkdéw, przemocy oraz zachowan agresywnych.
Dlaczego ograniczenie sprzedazy nocnej moze pomoc w tym zakresie?

Badania prowadzone przez KCPU oraz doswiadczenia samorzaddédw pokazuja,
ze zmniejszenie fizycznej dostepnosci alkoholu jest jednym z najskuteczniejszych
sposobow ograniczania szkod alkoholowych. Im fatwiej kupic¢ alkohol o kazdej porze
dnia i nocy, tym wieksze jest ryzyko impulsywnego zakupu i dalszego spozywania np.

przez osoby juz bedace pod jego wptywem.



> Lepsza jakosc zycia w centrum i przy sklepach

Mieszkancy blokéw i domow przy sklepach catodobowych doskonale znajg problem
nocnych ,grupek” spozywajacych alkohol na miejscu. Nocny zakaz sprzedazy eliminuje

ten problem u Zrédta.
> Czy to uderzy w lokalnych przedsiebiorcow?
To jedno z czesciej pojawiajacych sie pytan — i warto odpowiedzie¢ na nie uczciwie.

Sprzedaz nocna stanowi marginalng cze$¢ obrotu wiekszosci sklepéw. Badania
prowadzone w gminach, ktore wprowadzity podobne ograniczenia, nie wykazaty
istotnego  dlugoterminowego wptywu na przychody punktéw handlowych.
Przedsiebiorcy zyskuja natomiast spokdj przed nocnymi incydentami i potencjalnym

wandalizmem..

» Jak to dziata w innych miastach?
Miasto Godziny Efekt zakazu
Krakéw 23:00-5:30 Spadek nocnych interwencji policji
Wroctaw 23:00-5:30 Poprawa bezpieczenstwa w centrum
Gdansk 23:00-6:00 Zmniejszenie skarg mieszkancéw
Poznan 23:00-5:30 Ograniczenie nocnych zaktocen porzadku

Zadne z tych miast nie cofneto wprowadzonych ograniczeh — co samo w sobie jest
znaczaca informacja.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie internetowej Krajowego centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom pod adresem: https.//kcpu.gov.pl

Materiat przygotowany w zwigzku z konsultacjami spotecznymi prowadzonymi przez Urzqd Miejski w Krotoszynie.
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