ZDROWY
USMIECH
DZIECKA

Zdrowy usmiech dziecka
- wspolna sprawa

Kampania spoteczna na rzecz profilaktyki stomatologicznej dzieci,
rozwoju szkolnych gabinetow i wspotpracy dorostych wokoét
zdrowia najmtodszych.

Zdrowie jamy ustnej dzieci nie zaczyna sie, gdy pojawia sie bol - zaczyna sie od
codziennych nawykow, profilaktyki i edukacji. gczymy samorzady, szkoty, rodzicow,
personel medyczny, instytucje i partnerdw spotecznych wokot jednego celu: profilaktyka
na co dzien, opieka blisko dziecka.



Zanim pojawi
sie bol

W zdrowiu jamy ustnej dzieci
najwazniejsze rzeczy dzieja sie wczesniej
niz leczenie. Wtedy, gdy dziecko uczy

sie myc¢ zeby. Gdy ktos pokaze mu, gdzie
gromadzi sie ptytka. Gdy pierwszy kontakt
Z gabinetem nie oznacza bdlu. Gdy rodzic
dostaje wsparcie, szkota wie, jak pomagac,
a samorzad tworzy warunki do lokalnej
profilaktyki.

Profilaktyka nie jest dodatkiem do
leczenia. Jest jego warunkiem, najtansza
inwestycja w zdrowie i jednym

Z najprostszych sposoboéw budowania
zdrowych nawykow na cate zycie.

Samorzad ¢ szkota °
rodzice ¢ dentysta ¢ higienistka.
Kazdy z nich ma swoja role.
Dopiero razem tworza model,
ktory realnie dziata.
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W centrum nie
jest procedura.
W centrum jest
dziecko

Dla dziecka gabinet stomatologiczny nie
jest pojeciem systemowym. To miejsce,
ktore moze kojarzy¢ sie z lekiem albo ze
spokojem. Z bodlem albo z profilaktyka.
Z przymusem albo z dobrg rozmowa.

Dlatego szkolny gabinet ma szczegdlne
znaczenie. Jest blisko dziecka, w znanym
srodowisku i w codziennym rytmie szkoty.
Moze oswajac, edukowac, wczesnie
wykrywac problemy i kierowac dalej,
zanim sytuacja stanie sie trudniejsza.




Kazdy ma
swojq role

Zdrowie jamy ustnej dzieci wymaga
wspotpracy. System, samorzad, szkota,
rodzice i personel medyczny nie zastepuja
sie nawzajem. Uzupetniajg sie.

Rodzice

Rodzic podejmuje decyzje, ale nie
powinien zostawa¢ z nig sam.

To rodzic jest najwazniejszg osoba
troszczgca sie o zdrowie dziecka.
Codziennos¢ bywa trudna: praca,
terminy, dojazdy, lek dziecka, odktadanie
wizyty ,na pozniej”. Dlatego profilaktyka
potrzebuje rozwigzan, ktdére wspieraja
rodzicow, a nie przerzucajg na nich catg
logistyke. Szkolny gabinet moze pomadc
wczesniej zauwazyc¢ problem, przekazac
informacje i utatwic¢ dalszg opieke.

Rodzic nie traci odpowiedzialnosci.

Zyskuje wsparcie.

System tworzy ramy. Dziecko
potrzebuje, zeby dziataty w praktyce.

Stomatologia dziecieca potrzebuje
stabilnych, przewidywalnych
i profilaktycznych rozwigzan.

Nie wystarczy finansowacd leczenia wtedy,
gdy problem jest juz zaawansowany.
Potrzebne sg mechanizmy, ktore
wzmachniajg regularnosc¢, edukacje,
dostepnosé i wczesne dziatanie.Szkolne
gabinety mogg byc¢ jednym
z praktycznych narzedzi takiego
podejscia — blisko dzieci
i lokalnych spotecznosci.

Apelujemy o system, ktéry
wzmachia profilaktyke, a nie czeka
na konsekwencje jej braku.

Lekarz dentysta

Lekarz widzi wiecej niz zab.
Widzi dziecko i jego historie.

Praca z dzie¢mi wymaga cierpliwosci,
uwaznosci i dobrej organizacji. Czasem
pierwsza wizyta jest wazniejsza niz sama
procedura. Czasem najwazniejsze jest
oswojenie leku, rozmowa z dzieckiem
i jasna informacja dla rodzica.

W kampanii chcemy pokazywac role
lekarzy dentystow jako osob, ktore
nie tylko leczg, ale takze wczesnie
rozpoznaja potrzeby, edukuja i budujg
zaufanie do opieki stomatologicznej.

Stomatologia dziecieca zaczyna sie
od relacji i zaufania.




Samorzad

Madre decyzje dotyczace zdrowia dzieci
czesto zapadajq lokalnie.

To samorzad widzi potrzeby swojej
spotecznosci. Wie, gdzie dostep do
opieki jest trudniejszy, gdzie rodzice
potrzebujg wsparcia, gdzie szkota moze
stac sie miejscem realnej profilaktyki.
Lokalna decyzja o wspieraniu szkolnej
opieki stomatologicznej nie jest
dodatkiem do polityki zdrowotnej.
Jest inwestycjg w zdrowie kolejnych
rocznikéw dzieci.

Samorzad moze sprawié, ze
profilaktyka przestaje by¢ hastem,
a staje sie dostepna blisko dziecka.

Higienistka
stomatologiczna

Szkota jest miejscem, w ktérym zdrowe
nawyki moga stac¢ sie codziennoscia.

Dziecko spedza w szkole duzg
czes¢ dnia. To tam je positki,
rozmawia z nauczycielami, uczy sie
odpowiedzialnosci i zdobywa praktyczne
nawyki. Szkolny gabinet stomatologiczny
nie powinien by¢ obcym elementem
w budynku. Moze stac¢ sie naturalnym
punktem edukacji zdrowotnej: miejscem
profilaktyki, rozmowy, instruktazu
i spokojnego kontaktu z personelem
medycznym.

Szkota nie zastepuje rodzica
ani lekarza. Moze jednak stworzyé
przestrzen, w ktoérej profilaktyka
dzieje sie naprawde.

Partnerzy spoteczni
i instytucje

Higienistka jest jedna z najwazniejszych
oséb w codziennej profilaktyce.

Jezeli naprawde chcemy przesungé
stomatologie dziecieca w strone
profilaktyki, rola higienistek musi by¢
traktowana powaznie. To one ucza
techniki szczotkowania, pokazujg ptytke
nazebng, prowadzg instruktaz, wykonuja
zabiegi profilaktyczne i czesto maja z
dzieckiem regularny, spokojny kontakt.
W szkolnym gabinecie ta rola jest
szczegolnie wazna, poniewaz profilaktyka
nie jest dodatkiem. To codzienna praca.

Profilaktyka potrzebuje ludzi, ktérzy

majq czas, kompetencje i miejsce
do pracy z dzieckiem.

Zmiana potrzebuje
sojusznikow.

Zdrowie jamy ustnej dzieci taczy
wiele obszardw: zdrowie publiczne,
edukacje, samorzad, profilaktyke, media,
organizacje spoteczne i odpowiedzialny
biznes. Zapraszamy partnerdw, ktérzy
chcg wspierac¢ kampanie poprzez
edukacje, materiaty, wydarzenia,
konkursy, badania, komunikacje lub
lokalne dziatania profilaktyczne.

Kazdy partner moze pomoc

przenies¢ profilaktyke
blizej dziecka.




Szkolny gabinet
to jedno

Z najlepszych
miejsc do R
budowania
zdrowych
spoteczenstw

Szkolny gabinet stomatologiczny jest Z odpowiedzialnoscia lokalna
blisko dziecka i jego codziennosci.

Zmniejsza bariery organizacyjne, utatwia

regularny kontakt z opieka, pozwala

wczesnie wychwyci¢ problemy i wspiera

edukacje zdrowotng. Nie chodzi tylko

o fotel w szkole. Chodzi o model, w ktérym

profilaktyka ma miejsce, ludzi, rytm i sens.

W znanym srodowisku

Z kontaktem do rodzica

Z wazna misja personelu medycznego

Profilaktyka
jest najtanszym
leczeniem,
ktorego dziecko
moze nie
potrzebowacd

Profilaktyka nie jest dodatkiem do
systemu. Jest jego najrozsadniejszym
poczatkiem. To codzienne mycie zebodw,
ograniczanie cukru, regularne przeglady,
instruktaz higieny, fluoryzacja, lakowanie,
wczesne wykrywanie prochnicy i oswajanie =
dziecka z gabinetem. Jezeli dziecko trafia ‘ Lepiej nauczyé
do dentysty dopiero z bdlem, system dziecko dbaé
zareagowat za pozno. Dlatego chcemy o zeby niz czekad,
wzmacniac dziatania, ktére dziejg sie az pojawi sie bél.
wczesniej.




CO C h Ce my Mniej bélu. Wiecej profilaktyki.

zmienic? CEE

Mniej przypadkowosci.

Chcemy, aby profilaktyka stomatologiczna
dzieci byta traktowana jako wazny
element zdrowia publicznego i edukacji
zdrowotnej. Chcemy, aby szkolne gabinety

byty wspierane, rozwijane i rozumiane jako
miejsca budowania zdrowych nawykdw, Mniej samotnosci rodzica.

Mniej interwencji. Wiecej codziennych nawykow.

a nie wytacznie wykonywania swiadczen.
Chcemy, aby decyzje dotyczgce zdrowia
jamy ustnej dzieci byty podejmowane
wczesniej, blizej dziecka i we wspodtpracy.

To wspdlna
sprawa.
Dotjcz.

Zapraszamy do wspotpracy samorzady,
szkoty, instytucje publiczne, organizacje
spoteczne, sSrodowisko medyczne,
partnerow edukacyjnych i wszystkich,

ktdrzy chca wspierac profilaktyke Ko nta kt

stomatologiczng dzieci.

tel. + 48 539 663 946

Organizator kampani: biuro@stardentalgroup.pl
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