Zatgcznik nr 4 do Zarzqdzenia nr 10/2021/2022
Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 4
im. Wojska Polskiego w Krotoszynie z dnia 3 listopada 2021 r.

Zasady bezpieczenstwa w czasie zagrozenia epidemiologicznego — podczas lekcji

wychowania fizycznego.

I. Przy wejsciu do sali gimnastycznej obowiazuje zasada dystansu spolecznego oraz
obowiazkowe odkazanie rak ptynem do dezynfekcji.

2. Dzieci korzystajace z szatni przy sali gimnastycznej przebieraja si¢ zachowujac
bezpieczne odstepy. W szatni znajduje si¢ tylko jedna grupa uczniéw. Przy wigkszej ilosci
grup pozostali przebieraja si¢ w wyznaczonej klasie.

3. Obowigzuje zakaz przebywania osoéb postronnych w okolicach szatni oraz miejsc
wyznaczonych do ¢wiczen.

4. Szatnie powinny zosta¢ zdezynfekowane oraz przewietrzone kilka razy w ciagu dnia (fakt
ten wlasciwy pracownik odnotowuje w rejestrze).

5. Obowigzkowo przed i po kazdej lekcji uczen myje rece woda z mydtem.

6. W miarg mozliwosci lekcje powinny odbywaé sic na $wiezym powietrzu. W sali
gimnastycznej znajduje si¢ maksymalnie jedna klasa lub dwie grupy uczniow.

7. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych mozliwie ograniczone zostaja
¢wiczenia i gry kontaktowe.

8. Przybory do ¢éwiczen wykorzystywane podczas zaje¢ sa czyszczone i dezynfekowane
przez nauczyciela lub odfozone do dezynfekeji przez pracownikéw obstugi.

9. Sprzgt sportowy oraz podioga beda dezynfekowane po kazdym dniu zaje¢ a w miare

mozliwosci pomigdzy zajeciami.



